KAMICA UKLADU

MOCZOWEGO

W TRAKCIE DIAGNOSTYKI KAMICY UKEADU MOCZOWEGO
OKRESLAMY TWARDOSC ZtOGOW, DOBIERAJAC ODPOWIEDNIA

PROCEDURE DO ICH USUWANIA: ESWL LUB RIRS.

Posiadamy nowoczesne urzadzenia, przy pomocy ktorych
kompleksowo leczymy kamice uktadu moczowego. Usuwamy ztogi

z nerek, moczowoddw oraz pecherza moczowego metodami najmniej
inwazyjnymi uzywajac w tym celu wysokiej klasy lasera holmowego.
Dzieki gietkim cystoskopom czy ureterorenoskopom jesteSmy w stanie
dotrze¢ praktycznie w kazde miejsce uktadu moczowego nie tylko
leczac kamice, ale réwniez nowotwory drég moczowych.

Posiadamy najnowoczesniejszy aparat do zewnatrzustrojowego
kruszenia kamieni - ESWL, ktdrego skutecznos¢ przekracza 90%

przy minimalnym ryzyku powiktan. Metoda ta polega na wywotaniu
fali uderzeniowej pochodzacej z zewnatrz, ktéra dociera do centrum
ztogu nerkowego, moczowodowego a nawet kamieni pecherzowych.
Procedura trwa ok. 20 minut, nie wymaga specjalnego przygotowania,
pacjent jest w stanie samodzielnie wréci¢ do domu.

Wykonujemy zabieg RIRS z uzyciem lasera holmowego duzej mocy.
Usuwamy ztogi z nerek niedostepne dla konwencjonalnych metod.
Dzieki RIRS docieramy do kazdego kielicha nerkowego i jednoczesnie
mozemy usuna¢ kamienie z obu nerek w trakcie jednego znieczulenia.
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Zabieg wykonuije sie w znieczuleniu
miejscowym - oznacza to, Ze w miejsce
wedzidetka lekarz podaje srodek
znieczulajacy, przez naktucie cienka
igta. Przez chwile odczuwalny jest lekki
bdl. Zabieg mozna wykonac réwniez

w znieczuleniu ogdélnym. Nastepnie lekarz nacina poprzecznie
wedzidetko i zszywa podtuznie szwami rozpuszczalnymi.

BIOPSJA PROSTATY

Rak gruczotu krokowego nalezy do najczesciej rozpoznawalnych
nowotworéw u mezczyzn, a choroba w poczatkowym stadium
nie daje zadnych objawéw. Dlatego rutynowo u mezczyzn

po 40. roku zycia wykonujemy oznaczanie poziomu PSA

oraz badanie przez odbytnice - per rectum.

Biopsja ma na celu pobranie wycinkdw, a nastepnie poddanie

ich badaniu histopatologicznemu. W ten sposdb potwierdzamy

lub wykluczamy istnienie procesu nowotworowego. Wycinki sg
pobierane przy pomocy USG oraz specjalnej gtowicy doodbytnicze;j.

Leczenie stulejki to prosty i bezpieczny zabieg plastyki zwezonego
napletka - oczywiscie w doswiadczonych lekarskich rekach.

Oto powody, dla ktérych nalezy leczy¢ stulejke:

e pod napletkiem dochodzi do gromadzenia sie mastki (wydzieliny
wewnetrznej czesci napletka o charakterystycznym zapachu)
oraz pozostatosci moczu, co doprowadza do przewlektych
stanéw zapalnych, a te w sytuacjach skrajnych moga
powodowac raka pracia,

¢ ponadto pod napletkiem rozwijaja sie niebezpieczne dla Twojego
zdrowia bakterie beztlenowe, ktére mogg powodowac wiele
komplikacji.
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ALDEMED UROLOGIA

o NAJNOWOCZESNIEJSZE ZABIEGI UROLOGICZNE W POLSCE

o WYSOKIEJ KLASY SPRZET

o ZABIEGI MALOINWAZYINE Z MINIMALNA UTRATA KRWI
o NAJNOWOCZESNIEJSZY LASER WYSOKIE) MOCY

o KROTKI POBYT W SZPITALU

o ZABIEGI UROLOGII JEDNEGO DNIA

o NOWOCZESNY BLOK OPERACYJNY

o W PEENI WYPOSAZONE, KOMFORTOWE, KLIMATYZOWANE

SALE CHORYCH
o DOSWIADCZONY PERSONEL MEDYCZNY
o ZABIEGI PRZEZCEWKOWE

o KOMPLEKSOWE LECZENIE KAMICY UKEADU MOCZOWEGO

NAJNOWOCZESNIEJSZY NA SWIECIE ZABIEG W PRZEROSCIE

GRUCZOLU KROKOWEGO - BEZ LIMITU WIELKOSCI PROSTATY

- TERAZ TYLKO W ALDEMED!

Dzieki wspotpracy z dr Markiem Zawadzkim, wybitnym polskim

urologiem ze Szpitala $w. Anny w Piasecznie, ktdry ma najwieksze

doswiadczenie w wykonywaniu tych zabiegow i jako jedyny

w Polsce stosuje te metode leczenia jako zabieg pierwszego wyboru.

Zabieg ten nazywa sie laserowa enukleacja HoLEP lub holmowa
laserowa chirurgia prostaty, gdyz podczas
operacji wykorzystuje sie laser holmowy.
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HoLEP usuwa caty fragment zmienionego gruczotu i jednoczesnie

pozwala zachowac usunieta tkanke, dzieki czemu mozna ja nastepnie

zbadac w laboratorium i okresli¢ charakter, co jest bardzo istotne
w m.in. w diagnostyce raka prostaty. W przypadku wykrycia
nowotworu w jej obrebie, wdrazana jest dalsza terapia.

W poréwnaniu do starszych metod leczenia, HoLEP umozliwia
znacznie szybsza regeneracje po zabiegu oraz pozwala doszczetnie

usuna¢ przero$niety gruczot. Dzieki temu zabieg jest bardzo skuteczny.

Wysoka skutecznos$c¢, mate ryzyko, bezbolesny zabieg i szybka
rekonwalescencja - to najwieksze zalety enukleacji HoLEP,
nowoczesnej metody operowania prostaty.

CO WYKONUJEMY?

Oferujemy kompleksowg diagnostyke dolegliwosci pecherza
moczowego (m.in. nietrzymanie moczu, pecherz nadreaktywny,
$rédmigzszowe zapalenie pecherza moczowego) kamicy ukfadu
moczowego oraz leczenie operacyjne schorzen uktadu moczowego.

Zabiegi przeprowadzane s3 przez specjalistow urologéw z wieloletnim
doswiadczeniem klinicznym, w nowoczesnie wyposazonej sali
operacyjnej, przy uzyciu znieczulenia dobranego indywidualnie

dla kazdego pacjenta przez lekarza anestezjologa.

Przyjecia na odziat urologiczny odbywaja sie w trybie planowym.

SPECJALIZUJEMY SIE W:
e OPERACJACH KAMICY NEREK METODA ESWL | RIRS
o OPERACJACH KAMICY MOCZOWODOWEJ URS-L

o OPERACJACH ROZROSTU GRUCZOtU KROKOWEGO METODA
ENUKLEACJI PROSTATY LASEREM HOLMOWYM - HOLEP

* PRZEZCEWKOWEJ ELEKTRORESEKCJI tAGODNEGO
PRZEROSTU STERCZA METODA TUR-P

s PRZEZCEWKOWEJ ELEKTRORESEKCJI GUZOW PECHERZA
W SOLI FIZJOLOGICZNEJ TUR-BT
WYKONUJEMY ROWNIEZ:
o CYSTOSKOPIE GIETKA (FLEX)
o NACIECIE ZWEZENIA CEWKI MOCZOWE)
o LECZENIE STULEJKI METODA OBRZEZANIA | PLASTYKI NAPLETKA
¢ OPERACJE WODNIAKA JADRA
o OPERACJE ONKOLOGICZNE
o PRZEZODBYTNICZEJ BIOPSJE STERCZA

o LECZENIE NOWOTWOROW JADER, PRACIA, NIETRZYMANIE
MOCZU, WODNIAKA JADRA

HOLEP CZY TURP? ODPOWIEDZ JEST OCZYWISTA: HOLEP! DLACZEGO?

Metoda HoLEP jest aktualnie rekomendowana przez wiekszo$c urologéw

w operacyjnym leczeniu tagodnego przerostu prostaty. Laser Holmowy nie

penetruje wgtab tkanek, dlatego generuje mniejszy stan zapalny w miejscu
operowanym, lepsza hemostaze (hamowanie krwawienia) niz elektroresekcja,
w ktorej uzywana jest wysoka temperatura ciecia. Holep to bezpieczna metoda
leczenia nawet po radioterapii, leczeniu fokalnym czy biopsji stercza.

W HoLEP czas nie jest ograniczeniem, czego nie mozna powiedzie¢ o TUR-P,
gdzie przekroczenie okreslonego czasu moze by¢ niebezpieczne w skutkach.

zwiekszenie przeptywu cewkowego o 300%
bezpieczna procedura - minimalne ryzyko krwawienia
pacjent wychodzi ze szpitala bez cewnika

mato inwazyjna procedura - zabieg wykonywany jest endoskopowo przez cewke
moczowa
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SZYBKA DIAGNOSTYKA

PACJENCI ZGEASZAJACY SIE DO NASZEJ PORADNI
UROLOGICZNEJ Z PROBLEMAMI ODDAWANIA MOCZU,

SA PODDAWANI SZYBKIEJ DIAGNOSTYCE, W SKEAD KTORE)J
WCHODZI:

¢ USG UKEADU MOCZOWEGO (kompleksowe)
o USG PRZEZODBYTNICZE TRUS

o BADANIE UROFLOWMETRYCZNE (szybkos$¢ przeptywu moczu)
z ocena zalegania moczu w pecherzu po mikcji

¢ VIDEOCYSTOSKOPIAZ OPCJA OBRAZOWANIA
WASKOPASMOWEGO FIRMY RICHARD WOLF.
Jest to unikatowe urzadzenie gwarantujace minimalne
dolegliwosci przy wykonywaniu procedury ogladania pecherza
moczowego. Ten system obrazowania pozwala oceni¢ zmiany
w pecherzu wielkosci 0,5 mm, a dzieki tej opcji mozemy
identyfikowac zmiany przed nowotworowe niewidoczne
w $wietle biatym. W trakcie zabiegu cystoskopii istniej
mozliwos¢ wykonywania drobnych zabiegéw jak: usuwanie ciat
obcych z pecherza, biopsji zmian nieprawidtowych, poszerzania
zwezen cewki moczowej.

o BIOPSJA STERCZA. Jest to metoda diagnostyczna nowotworu
prostaty u pacjentéw z podwyzszong wartoscig PSA lub
nieprawidtowoscig wyczuwalng podczas badania stercza palcem
przez urologa. Procedura jest wykonywana przezodbytniczo pod
kontrolg USG w znieczuleniu miejscowym i zajmuje ok. 10 min.

¢ TOMOGRAFIA KOMPUTEROWA

¢ MULTIPARAMETRYCZNY REZONANS MAGNETYCZNY
Z OCENA GRUCZOtU KROKOWEGO W SKALI PIRADS.
Jestesmy w stanie ocenic¢ ogniska o podwyzszonym ryzyku
nowotworu jak réwniez wykluczyc takie ryzyko i unikna¢
niepotrzebnej biopsji.

o BADANIA LABORATORYINE

3uz pecherza

o lepszy efektu urodynamiczny - od razu po zabiegu u pacjentéw obserwuje

sie lepszy przeptyw moczu i wigkszy komfort podczas jego oddawania

krotka hospitalizacja - pacjent wypisywany jest do domu na nastepny dzien po
zabiegu

wg. wytycznych Europejskiego Towarzystwa Urologicznego mozna t3 metoda
operowac prostate kazdej wielkosci (w metodzie TURP do 80 ml)

o mozliwos¢ usuniecia catej objetosci gruczolaka czyli do 80% objetosci catej prostaty
o mozliwos¢ pozyskania catego gruczolaka do badania histopatologicznego

niskiego ryzyko reoperacji - u wigkszosci pacjentow przeprowadza sie tylko jeden
taki zabieg w ciggu catego zycia. Prawdopodobieristwo ponownego rozrostu
prostaty w metodzie HoLEP 0,7% pacjentow wymaga ponownej operacii do 10 lat
od przeprowadzenia zabiegu, po zabiegu TURP 10-15% reoperacji

o brak zaburzen erekgji

znamienne obnizenie poziomu PSA

tAGODNY PRZEROST GRUCZOtU

KROKOWEGO

OPERACJE tAGODNEGO ROZROSTU GRUCZOtU
KROKOWEGO WYKONUJEMY NAJNOWOCZESNIEJSZYMI
METODAMI DROGA PRZEZCEWKOWA:

¢ METODA BIPOLARNEJ RESEKCJI - TURPIS
¢ METODA MONOPOLARNEJ RESEKCJI - TUR-P

¢ METODA ENUKLEACJI PROSTATY LASEREM HOLMOWYM
- HOLEP (przy pomocy najnowoczes$niejszego lasera holmowego
firmy Richard Wolf). Zabieg metoda HoLEP zapewnia bezpie-
czenstwo u pacjentdw obcigzonych kardiologicznie, u 0séb
przyjmujacych leki przeciwkrzepliwe, z rozrusznikiem serca
oraz innymi chorobami wspotwystepujacymi. Zabieg cechuje
minimalna utrata krwi, zminimalizowany okres pobytu w szpitalu,
trwaty efekt terapeutyczny bez ryzyka wznowy choroby.

RESEKCJA GUZA PECHERZA

MOCZOWEGO

PRZEZCEWKOWE USUNIECIE GUZA PECHERZA MOCZOWEGO

Przy pomocy najnowoczesniejszych elektroresektoréw firmy
Richard Wolf oraz nowoczesnego obrazowania wewnatrz pecherza
kamera 4K radykalnie leczymy nowotwory dolnego odcinka drég
moczowych.

Nasze metody pozwalajg ograniczy¢ pobyt w szpitalu

do minimum, redukuja ryzyko krwawienia i sg bezbolesne.
Badania histopatologiczne wykonujemy w renomowanym
osrodku patomorfologii.

Resectoscope

Bladder

TUR-BT
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